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Lande 09102
Filets de maquereaux / Jambon blanc Oeuf dur mayonnaise
Brochette de dinde sauce champignons / Omelette au fromage
Purée /Haricots verts
Fromage
Salade de fruits

Harde  10]02
Avocat aux crevettes / Feuilleté fromage (M)
Spaghettis carbonara / Spaghettis ricotta
Fromage
Fruit / Fromage blanc aux fruits rouges

Henenede 1102
Salades composées
Steack haché sauce moutarde / Poisson sauce basilic
Pommes de terre vapeur / Petits pois
Fromage
Choix de yaourt / Compote

ﬂem{c‘ 2oz
Péche au thon / Macédoine de légumes
Sauté d’agneau au curry / Fish and chips
Boulgour / Brocolis
Fromage
Mousse au chocolat (M)

Vendnede 1502
Salade de pommes de terre / Saucisson
Blanquette de poisson / Poulet sauce basquaise
Riz / Butternut
Fromage
Choux a la creme
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Bio : Origine biologique HVE : Haute Valeur Environnementale VBF : Viande Bovine Frangaise BBC : Bleu Blanc Cceur

MSC : Péche Durable M : Fait Maison IGP : Indication Géographique Protégée OF : Origine France AOP : Appellation d’Origine Controlée



