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Du 12 au 16 Janvier 2026

Lande 12]01
Thon macédoine / Salade de tomates
Rougail Saucisse / Rougail Végé
Riz Basmati / Légumes a la creme
Fromage
Muffin / Fruit

Harde  15/01
Sardines au beurre / Salade composée
Blanquette de volaille / Blanquette Végé
Choux de Bruxelles / Pommes vapeur
Fromage
lle flottante / Fruit

Henenede 1401
Salade du chef
Lasagne de légumes
Fromage
Choix de dessert
ﬂe«dc‘ islot
Assiette de charcuterie / Mix Tomate Carottes Concombre
Emincé de beeuf sauce au poivre / Poisson
Fusilli / chou Romanesco
Fromage
Tiramisu / Fruit
Vendnede  16/01

Salade grecque / Chou Jambon Emmenthal
Fish and chips / Tenders de poulet
Frites / Gratin de courgettes

Fruit
Choix de yaourt
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Bio : Origine biologique HVE : Haute Valeur Environnementale VBF : Viande Bovine Frangaise

BBC : Bleu Blanc Ceceur

MSC : Péche Durable M : Fait Maison IGP : Indication Géographique Protégée OF : Origine France AOP : Appellation d’Origine Contrdlée



