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Lycée professionnel réglonal ME_:NU DE m EM A[NE d’approvisionnement

Lande 0l12
Buffet de salades

Pilon de Poulet / Filet de poisson - mariné (M)

Riz petits pois- mais
Fruit
Fromage blanc sucré

Wenernede 05[12
Salade du chef

Boeuf braisé / Poisson — Créme de poivrons
Pommes de terre vapeur

Fromage

Choix de dessert

Vendnede 05]12
Assiette de charcuterie / Salade
Pates sauce bolognaise ou sauce fromage
Potimarron roti
Fruit
Choix de yaourt

*ALLERGENES
Se reporter a |'affiche
Début de ligne self

Du 01 au 05 Décembre

Wandec 02[12
Salade composée / Carottes rapées
Cordon bleu / Steack fromager
Purée / Cordiale de légumes
Fromage
Beignet

ﬂeac{é odliz
Haricots verts en salade / CEuf dur mayonnaise
Couscous (M) / Kefta de poisson
Fruit
Choux a la creme (M)

Le Proviseur,

bon

appet/t/
??: L® r

Bio : Origine biologique HVE : Haute Valeur Environnementale VBF : Viande Bovine Frangaise BBC : Bleu Blanc Coeur

MSC : Péche Durable M : Fait Maison IGP : Indication Géographique Protégée OF : Origine France AOP : Appellation d’Origine Contrélée



