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Lundi 18 Mars

Salade verte bio aux ceufs / Terrine aux poissons MSC
Couscous poulet OF merguez (M)

Couscous fruits de mer MSC

Brie

Fruits bio / Entremet pistache / compote de fruits individuel HVE

..........................................................................................

Mardi 19 Mars

Terrine de campagne / Salade de carotte bio mimosa
Sauté de dinde OF / Filet de hocky MSC basilic
Gratin de choux fleurs (M) et pomme de terre

Fruits bio / Donuts / péches aux amandes

Mercredi 20 Mars

Salade verte composée

Boeuf mode

Petit pois carotte / pomme chips
Fromage individuel

Fruits bio / Glace

Jeudi 21 Mars
Salade vosgienne (M) / salade de concombre (M) au curry
Hachis parmentier VBF /
Hachis végétarien lentilles, courgettes, carottes
Fruits bio/ Salade litchis, kiwi, ananas (M)

Tarte aux pommes

.......................................................................................................................

Vendredi 22 Mars

Salade de cervelas / chou chinois au crabe (M)

Réti de porc HVE sauce moutarde
Boulgour bio / haricots beurre

Fromage individuel
Fruits Bio / créme renversée bio / compote banane

* ALLERGENES

Se reporter a l'affiche
Début de ligne de self

Bio : Origine Biologique HVE : Haute Valeur Environnementale VBF : Viande Bovine Frangaise BBC: Bleu Blanc Coeur
MSC : Péche durable M : Fait maison IGP : Indication Géographique Protégée OF : Origne France AOP : Appellation d’Origine Controlée



