Sous réserve

CREAr~hA d’approvisionnement
arche l E I E
Lycée professionnel régional

Lundi 11 Mars

Macédoine de légumes / rillette de sardine mache et croiitons
Macaroni steak haché (VBF)
Macaroni végétarienne sauce basilic

Fromage individuel

Fruits bio / Coupe liegeoise

........................................................................
................................................

Mardi 12 Mars

Wrap de légumes au thon / Salade verte composée

Tortillas espagnole (Chorizo, Pomme de terre, poivron)
Tortillas végétarienne (lentilles, poivrons, pomme de terre et
courgettes)

Fruits bio / compote de fruits HVE / Beignets chocolat
noisette

Mercredi 13 Mars
Salade de coceur de curry
Fricadelle HVE
Pomme au four / Salsifis a la créme
Fromage individuel

Fruits bio / Yaourt compote

Jeudi 14 Mars

Salade de tomate feta / salade de concombre bulgare

Saucisse aux herbes (HVE) / Filet de hocky au basilic MSC

Haricots rouges / riz
= St-nectaire AOP
Fruits bio/ Choux chantilly

Vendredi 15 Mars

Salade de pomme de terre au surimi / Jésus lorrain
Sauté de porc HVE au curry / Poisson meuniére MSC
Gratin de pomme de terre / haricots beurre

Fromage individuel
Fruits Bio / yaourt varié

* ALLERGENES

Se reporter a I'affiche
Début de ligne de self

Bio : Origine Biologique HVE : Haute Valeur Environnementale VBF : Viande Bovine Frangaise BBC : Bleu Blanc Coeur
MSC : Péche durable M : Fait maison IGP : Indication Géographique Protégée AOP : Appellation d’Origine Controlée



