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Lundi 12 Février

Asperges mayonnaise / Maquereaux sur toast / fuseau lorrain
Spaghetti a I’ indienne / spaghetti végétarienne
Fromage individuel

Fruits bio / Poire chantilly caramel aux amandes

...................................

Mardi 13 Février

Salade de coquillettes / salade de concombre au curry
Poulet réti sauce forestiére

Pomme pin / galette de pois etblé al’ italienne

Munster AOP

Fruits bio / beignets / péche au sirop

Mercredi 14 Février

Salade de céleris

Moules frites

Fromage

Fruits bio / Mousse fraise

Jeudi 15 Février
Salade composée / Mousse de betterave
Tartiflette savoyarde /
Tartiflette aux légumes (chou, carotte, pomme de terre
égrené végétal)

Fruits bio/ Tarte au citron meringuée /salade de fruits

Vendredi 16 Février

Rillette de thon / mache aux croiitons

Boulettes de boeuf sauce moutarde
Poélée de légumes / Fish and chips

Fromage
Fruits Bio / Yaourts bio

...................................................................................................................

* ALLERGENES :

Se reporter d affiche L
début de ligne de self ){;
Bio : Origine Biologique HVE : Haute Valeur Environnementale VBF : Viande Bovine Frangaise BBC : Bleu Blanc Coeur

MSC : Péche durable M : Fait maison IGP : Indication Géographique Protégée AOP : Appellation d’Origine Contrélée



