Sous réserve

UPREA e~ ha d’approvisionnement
wAarche U DE LA SEMAINE
Lycée professionnel régional

Lundi 11 décembre

Salade de carotte mimosa / paté en crofite / céleri
R6ti de porc moutarde / poisson meuniére

Gratin de pomme de terre / haricots vertsa I ail
Fromage individuel

Fruits bio / Yaourt ananas

...................................................................

Mardi 12 décembre

Salade de radis noir / salade vosgienne

Escalope de dinde crémiére / Filet de lieu au citron
Boulgour/ émincé de chou rouge

Fromage

Fruits bio / péche sauce chocolat chantilly

Mercredi 13 décembre

Avocat en salade

Wings de poulet Tex Mex
Semoule et légumes
Fromage

Fruits bio / yaourt
........ s e e iatasaa ettt st st e s beesbebeas

Jeudi 14 décembre
Rillette de thon sur toast / cornet de jambon macédoine
Cappelletti viande fraiche
Ravioli aux quatre fromages
Sauce italienne

Fruits bio / Gateau aux pommes créme anglaise

......

.......................................................................................................

Vendredi 15 décembre

Salade composée
Chili con carne
Chili végétarien
Riz

Fruits bio / glace liégeoise / sundae fruit

.....................................................................................................................................

* ALLERGENES : Le Proviseur,
Se reporter a I'affiche P.HUMBERT
début de ligne de self 7‘

/
Bio : Origine Biologique HVE : Haute Valeur Environnementale VBF : Viande Bovine Frangaise BBC : Bleu Blanc Cceur

MSC : Péche durable M : Fait maison IGP : Indication Géographique Protégée AOP : Appellation d’Origine Controlée



