Sous réserve

MENU DE LA SEMAINE "=

Lundi 13 mars

Assiette de crudité et ceuf mayonnaise (M)
Bouchées a la reine ou bouchée de poisson
Riz aux carottes

Brie a la coupe

Fruits Bio / Compote fraise /Beignet chocolat noisette

Mardi 14 mars
Salade verte croiitons / rillette de sardine toastée (M)
Tartiflette
Tartiflette végétarienne
Fruits bio

Mousse au chocolat / salade de fruit Acapulco

Mercredi 15 mars

Salade de cceur de palier au curry
Grillade porc

Salsifis a la créme

Fromage individuel
Fruits bio /Choux chantilly

Jeudi 16 mars
Salade de tomate feta / salade de concombre bulgare (M)
Palette provencale ou Filet de hocky MSC basilic
Boulgour Bio / Ratatouille

Saint nectaire AOP
Fruits Bio / Feuilleté aux fruits
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Vendredi 17 mars

Taboulé au thon (M)
Cordon bleu

Petit pois carotte
Poisson meuniére MSC
Fromage individuel
Fruit bio / Yaourt varié

* ALLERGENES : Le Proviseur,
Se reporter a I'affiche P.HUMBERT
début de ligne de self )‘ -[ M

Bio : Origine Biologique HVE : Haute Valeur Environnementale VBF : Viande Bovine Frangaise BBC : Bleu Blanc Cceur
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