Sous réserve

R . e d’approvisionnement
e MENU DE WA SEMAINE “™
Lycee prolessionnel regional

Lundi 30 janvier

Salade de betterave crue aux pommes (M)/ Paté de campagne
Poitrine de veau farcie / Nuggets a I' italienne

Coeur de merlu a I’ oseille (MSC)

Carotte vichy / Macaroni

Brieala coupé

FI‘UltS Bio / Yaourts variés / Compote de pomme

................................................................

Mardi 31 janvier

Wrap de légumes (M) /Salade verte aux crevettes
Couscous poulet / merguez

Couscous au poisson (MSC)

Fromage individuel

Fruits Bio

Tarte feuilletée aux péches (M) / pomme au four (M)

Mercredi 1er février

Salade vosgienne (M)

Tortellini ricotta épinard en gratin
Fromage

Fruits Bio

Mousse chocolat

Jeudi 2 février
Salade de radis noir / rillette de thon (MSC)
Saucisse a cuire / Echine / Grillade de porc ou filet de lieu
meuniére / Duo de purée
Munster AOP
Fruits Bio / Tarte alsacienne (M)

.....................................................................................

Vendredi 3 février

Assiette de cervelas / carotte céleri
CEuf a la Dubarry

Pomme de terre

Fruits Bio

Mousse fraise aux fruits rouges

* ALLERGENES :
Se reporter a I'affiche
début de ligne de self

Bio : Origine Biologique HVE : Haute Valeur Environnementale VBF : Viande Bovine Frangaise BBC: Bleu Blanc Coeur
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