y g( Sous réserve

MENU DE LA SEMAINE d’approvisionnement

nel régiona

Lundi 9 Mai
Panier de tomate au thon (M) *¥10-3-12-4
Carotte mimosa (M) *3-10
Torsade a 1’ indienne (M) *7-1-3-10-9
Marmite de colin au curry (M) *1-3-6-7-9-10-2-14
Camembert bio *7
Fruits Bio
Glace X7

..............................................................................................................

Mardi 10 Mai

Salade grec a la feta (M) X10-7

Salade de mache aux croutons (M) *1-10

Kefta d' agneau

Filet de lieu sauce citron (MSC) (M) *1-3-6-7-9-10-2-14
Ceéréales Bio/ Petits pois a 1’ anglaise *1

Fromages individuels variés X7

Fruits Bio

Salade de fruits exotiques

.........................................................................................................................

Mercredi 11 Mai

Salade de concombre au curry (M) *10-7

Colin pané (MSC) *1-6-3-4-7-9
Haricots bio /Pommes rissolées X7

Fromage X7

Fruits bio

Fraises au sucre (M)

...................................................................

Jeudi 12 Mai
Salade de betteraves fraiches aux pommes (M)  *10

euf mayo et crevettes (M) *¥10-3-12-4
Le Marvillois saucisse campagnarde

Colin au cheddar *3-1-4-7-6-9
Poelée de courgette fraiche / pomme noisette X7

Saint Nectaire AOP X7

Fruits Bio

Mousse noix de coco/Gateau a 1’ ananas (M) X7-3-6-8-1

...................................................................................

Vendredi 13 Mai
Salade verte composée (M) %10
Saucisson sec cornichon
Menu végétarien : Sauté de spaghettis Bio

aux légumes du soleil et amandes *1-8-T7
Palette a la diable *10
Purée bio aux carottes X7
Fruits Bio /Yaourts bio/ compotes Bio X7

* ALLERGENES :

Se reporter a I'affiche

début de ligne de self appétit |

Bio : origine biologique BBC : Bleu Blanc Cceur MSC : péche durable M : fait maison HVE : Haute Valeur
Environnementale AOP : Appellation d’Origine Protégée VBF : Viande Bovine Frangaise
AOC: Appellation d’'Origine Controlée



