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Lundi 20 SEPTEMBRE

Verrine de betterave bio

Chevre/mache *7-10
Sauté de dinde facon tajine *1-2-3-4
Tajine de poisson MSC *6-8-9
Pomme rissolée - Haricots verts *1-7
Fromage bio X7
Fruits bio

Compote bio / yahourt bio *7-3

......................................................................................................................................................................................

Mardi 21 SEPTEMBRE

Salade d' endives

Lentilles et pomme verte X7-10
Spaguetti carbonara *1-10
- Spaguetti végétarienne X7
ot (courgette, poivron, pois, parmesan)
- Fruits bio
Pot de créme beurre salé X7
Mercredi 22 SEPTEMBRE
Salade de carotte mimosa *1-7
Keftas d agneau *1-7-3
Semoule aux légumes X1
Fromage individuel X7
Fruits bio
Poire au chocolat X7

...............................................................................................................................

Jeudi 23 SEPTEMBRE

Pizza au fromage X¥1-17
Emincé de beuf forestier *1-3-6-7-10
Omelette persillée *3

Rap¢ de pomme de terre *¥1-3
Tomates provencales *1

Fruits bio

Mousse au chocolat *7-1-3

Salade de fruits

©5)1d AB / Sucré Salé I Femme Acustie

Vendredi 24 SEPTEMBRE

Salade de cervelas

Salade de tomates aux olives *10
Filet de lieu sauce provencale *4
Polenta /ratatouille X7
Fromage bleu AOP X7
Fruits

Feuilleté mirabelles *7-1-3

......................................................................................................................................................................................
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