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Charche MENU DE LA SEMAINE &approvisionnement

Lundi 13 SEPTEMBRE

Panier Tomate-Macédoine bio : *3—10—1]2’ _

Paella au poisson *1-3-71-9-4
Ou au poulet = : *1-3-7-9
oot .
Clafoutis bio . . ha1ss

B e

Mardi 14 SEPTEMBRE
Rillette de maquereaux au basilic s/toast  *3-10-12-4

asperges mayonnaise *3-10-12
Roti de porc au cidre *1-3-6-7-10
Pavé de colin meuniére MSC *4-1-3

Duo de blette et flageolets

Pont 1léveque AOP X7

Fruits bio

Ile flottantes *3-7

"Mercred1715 SEPTEMBREAE _5
= = 'ff*10—3} 

v,_,scalo e Vlennmse
 Pemne parmesan
- Fru1ts b1o

- bl

Jeudi 16 SEPTEMBRE

Quiche aux poireaux *1-3-7
Hachis parmentier (boeuf lorrain) *1-3-6-7-10-12
Hachis végétarien XT7-12

Salade verte
Fruits bio
Compote fraises

.........................................................................................................................................................................................

= Vendredl 17 SEPTEMBRE
ASSlette de choux au cumin

Saucisson - , .
Lasagne éplnard = . gay
~ Et saumon au chevre . -
Fruits bio : e
Peches au caramel » T
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