
Lundi 18 JANVIERLundi 18 JANVIERLundi 18 JANVIERLundi 18 JANVIER    Chou rouge vinaigretteChou rouge vinaigretteChou rouge vinaigretteChou rouge vinaigrette                                    Rillettes de thonRillettes de thonRillettes de thonRillettes de thon                                        TorsadesTorsadesTorsadesTorsades    végétarienvégétarienvégétarienvégétariennes/blettes et maïsnes/blettes et maïsnes/blettes et maïsnes/blettes et maïsTorsades/lapin à l’espagnoleTorsades/lapin à l’espagnoleTorsades/lapin à l’espagnoleTorsades/lapin à l’espagnole                        FromageFromageFromageFromage                        Fruit bioFruit bioFruit bioFruit bio                    Ananas frais à la chantillyAnanas frais à la chantillyAnanas frais à la chantillyAnanas frais à la chantilly                                
                            MENU DE LA SEMAINEMENU DE LA SEMAINEMENU DE LA SEMAINEMENU DE LA SEMAINE

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

  

  

 

 

 

 

    

    

Mercredi 20Mercredi 20Mercredi 20Mercredi 20    JANVIERJANVIERJANVIERJANVIERŒuf mayonnaiseŒuf mayonnaiseŒuf mayonnaiseŒuf mayonnaise                    Colin à la provençaleColin à la provençaleColin à la provençaleColin à la provençale                Semoule et petits poisSemoule et petits poisSemoule et petits poisSemoule et petits pois            FromageFromageFromageFromage                            Fruit bioFruit bioFruit bioFruit bio                                GlaceGlaceGlaceGlace                                            
Vendredi 22Vendredi 22Vendredi 22Vendredi 22    JANVIERJANVIERJANVIERJANVIERQuiche tomate épinards «Quiche tomate épinards «Quiche tomate épinards «Quiche tomate épinards «    maisonmaisonmaisonmaison    »»»»            Emincé de bœuf hongroisEmincé de bœuf hongroisEmincé de bœuf hongroisEmincé de bœuf hongrois            Nage de colin orientaleNage de colin orientaleNage de colin orientaleNage de colin orientale                Boulgour/haricots beurreBoulgour/haricots beurreBoulgour/haricots beurreBoulgour/haricots beurre            FromageFromageFromageFromage                        Fruit bioFruit bioFruit bioFruit bio    Salade fruits/yaourtSalade fruits/yaourtSalade fruits/yaourtSalade fruits/yaourt                            

 

* ALLERGENES :  

Se reporter à l’affiche en 

début de ligne de self 

 

 

Mardi 19Mardi 19Mardi 19Mardi 19    JANVIERJANVIERJANVIERJANVIERMousse d’aspergesMousse d’aspergesMousse d’aspergesMousse d’asperges            Salade de soja balsamiqueSalade de soja balsamiqueSalade de soja balsamiqueSalade de soja balsamique        Moelleux de porcMoelleux de porcMoelleux de porcMoelleux de porc            Pommes noisettePommes noisettePommes noisettePommes noisette            BrocolisBrocolisBrocolisBrocolis                Fruit bioFruit bioFruit bioFruit bio                            Paris Brest «Paris Brest «Paris Brest «Paris Brest «    maisonmaisonmaisonmaison    »»»»        

                                ****10101010                                ****3333----4444    nes/blettes et maïsnes/blettes et maïsnes/blettes et maïsnes/blettes et maïs    ****7777                                ****1111----3333----6666----7777----9999----10      10      10      10          ****7     7     7     7                                 ****7777    

Jeudi 21Jeudi 21Jeudi 21Jeudi 21    JANVIERJANVIERJANVIERJANVIERSaucisson briochéSaucisson briochéSaucisson briochéSaucisson brioché            Bouchée de volailleBouchée de volailleBouchée de volailleBouchée de volaille            Bouchée de poissonBouchée de poissonBouchée de poissonBouchée de poisson            Riz aux petits légumesRiz aux petits légumesRiz aux petits légumesRiz aux petits légumes        Fruit bioFruit bioFruit bioFruit bio    Mousse coco/compote de fraise  Mousse coco/compote de fraise  Mousse coco/compote de fraise  Mousse coco/compote de fraise                      

MENU DE LA SEMAINEMENU DE LA SEMAINEMENU DE LA SEMAINEMENU DE LA SEMAINE     
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Sous réserve 

d’approvisionnement 
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La Proviseure, 

B. CARME 


