Sous réserve

Hrcne MENU DE LA SEMAINE g e

Lycée professionnel régional

Lundi 09 NOVEMBRE

VEGETARIEN

Salade de carottes mimosa

Ceurs de palmiers sauce cocktail
Gratin de polenta

Petits pois sauce tomate

Penne a la carbonara

Fruits bio

Feuilleté aux poires

Mercredi 11 NOVEMBRE

FERIE

...........................................................................

Vendredi 13 NOVEMBRE

Quiche au thon

Escalope normande

Petits pois a la francaise
Fromage

Fruit bio

Duo de mousses

.............................................................................

* ALLERGENES :

Se reporter a I'affiche en étl
début de ligne de self Bon app \

.......

.......

*¥3-10-12
£ |
*1
¥1
X¥1-7
Mardi 10 NOVEMBRE
Potage bio/Salade de chou rouge bio *10
Roti de porc a la moutarde *¥1-3-6-7-9-10
Emincé de poireaux/Riz pilaf X7
Omelette aux herbes *7-3
Fromage bio X7
Fruits bio
Yaourt/ compote bio X7
Jeudi 12 NOVEMBRE
Salade verte composée ¥10
Céleri curry *¥10-3-12
Faux-filet grille d° éleveurs locaux
Sauce béarnaise ¥8-1-4-9-12-14
Nage de colin facon « Tai » *1-12-8-9-3-7
Frites/Haricots beurre X7-5
Fruit bio
Crumble aux fruits rouges *7-1

*1-3-6-8

........................................

(] .
t ' La Proviseure,

’ B. CARME



