
Lundi 09 NOVEMLundi 09 NOVEMLundi 09 NOVEMLundi 09 NOVEMBREBREBREBRE        VEGETARIENVEGETARIENVEGETARIENVEGETARIEN    Salade de carotteSalade de carotteSalade de carotteSalade de carottessss    mimosamimosamimosamimosa    Cœurs de palmiers sauce cocktailCœurs de palmiers sauce cocktailCœurs de palmiers sauce cocktailCœurs de palmiers sauce cocktail        Gratin de polentaGratin de polentaGratin de polentaGratin de polenta                PPPPetits pois sauce tomateetits pois sauce tomateetits pois sauce tomateetits pois sauce tomate            Penne à la carbonaraPenne à la carbonaraPenne à la carbonaraPenne à la carbonara                FruitsFruitsFruitsFruits        bbbbioioioio                    Feuilleté aux poiresFeuilleté aux poiresFeuilleté aux poiresFeuilleté aux poires                                        

                            MENU DE LA SEMAINEMENU DE LA SEMAINEMENU DE LA SEMAINEMENU DE LA SEMAINE

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

  

   

 

 

 

 

 

    

    

Mercredi 11Mercredi 11Mercredi 11Mercredi 11    NOVEMBRENOVEMBRENOVEMBRENOVEMBRE    
FERIFERIFERIFERIÉÉÉÉ    

Vendredi 13Vendredi 13Vendredi 13Vendredi 13    NOVEMBRENOVEMBRENOVEMBRENOVEMBREQuiche au thonQuiche au thonQuiche au thonQuiche au thon                    Escalope normandeEscalope normandeEscalope normandeEscalope normande                Petits pois à la françaisePetits pois à la françaisePetits pois à la françaisePetits pois à la française                                            FromageFromageFromageFromage                                    Fruit bioFruit bioFruit bioFruit bio    Duo de moussesDuo de moussesDuo de moussesDuo de mousses                                                                    
* ALLERGENES :  

Se reporter à l’affiche en 

début de ligne de self 

 

 

Mardi 10Mardi 10Mardi 10Mardi 10    NOVEMBRENOVEMBRENOVEMBRENOVEMBREPotage bio/Potage bio/Potage bio/Potage bio/Salade de chou rouge bioSalade de chou rouge bioSalade de chou rouge bioSalade de chou rouge bioRôti de porc à la moutardeRôti de porc à la moutardeRôti de porc à la moutardeRôti de porc à la moutarde        Emincé de poireauxEmincé de poireauxEmincé de poireauxEmincé de poireaux/Riz pilaf/Riz pilaf/Riz pilaf/Riz pilaf        Omelette aux herbesOmelette aux herbesOmelette aux herbesOmelette aux herbes            FromageFromageFromageFromage        biobiobiobio                FruitsFruitsFruitsFruits    biobiobiobio                            Yaourt/ compote bioYaourt/ compote bioYaourt/ compote bioYaourt/ compote bio            

        ****3333----10101010----12121212        ****1111        ****1111            ****1111                        ****1111----7777                

Jeudi Jeudi Jeudi Jeudi 12121212    NOVEMBRENOVEMBRENOVEMBRENOVEMBRESaladeSaladeSaladeSalade    verte composéeverte composéeverte composéeverte composée            CéleriCéleriCéleriCéleri    currycurrycurrycurry                FauxFauxFauxFaux----filet grillé dfilet grillé dfilet grillé dfilet grillé d’’’’éleveurs locaux éleveurs locaux éleveurs locaux éleveurs locaux SSSSauce auce auce auce béarnaisebéarnaisebéarnaisebéarnaise            Nage de colin façon Nage de colin façon Nage de colin façon Nage de colin façon ««««    TaiTaiTaiTai    »»»»        Frites/Haricots beurreFrites/Haricots beurreFrites/Haricots beurreFrites/Haricots beurre        Fruit bioFruit bioFruit bioFruit bio    CrumbleCrumbleCrumbleCrumble    aux fruits rouges   aux fruits rouges   aux fruits rouges   aux fruits rouges               

MENU DE LA SEMAINEMENU DE LA SEMAINEMENU DE LA SEMAINEMENU DE LA SEMAINE     

 

 

 

 

 

 

 

 

      

  

NOVEMBRENOVEMBRENOVEMBRENOVEMBRE    

NOVEMBRENOVEMBRENOVEMBRENOVEMBRE                ****1111----4444----7777                ****7777                                            ****7777                                ****7777                                ****1111----3333----6666----8888

NOVEMBRENOVEMBRENOVEMBRENOVEMBRE    Salade de chou rouge bioSalade de chou rouge bioSalade de chou rouge bioSalade de chou rouge bio            ****10101010                                                    ****1111----3333----6666----7777----9999----10101010                                    ****7777                ****7777----3333                ****7777                                        ****7777        

Sous réserve 

d’approvisionnement 

NOVEMBRENOVEMBRENOVEMBRENOVEMBRE                    ****10101010                    ****10101010----3333----12121212                éleveurs locaux éleveurs locaux éleveurs locaux éleveurs locaux                     ****8888----1111----4444----9999----12121212----14141414                    ****1111----12121212----8888----9999----3333----7777                                    ****7777----5555                                            ****7777----1111    
 

La Proviseure, 

B. CARME 


