Hrcne MENU DE LA SEMAINE = aupomipisere

Lycée professionnel régional

Lundi 12 OCTOBRE

Salade de carotte mimosa

Salade de pites au thon *3-10-12-4
Petit salé aux lentilles

Curry de quinoa aux fruits de mer *4-14-2-7
Fruits

Yaourt bio/compote X7

Mardi 13 OCTOBRE

Jambon blanc/Salade de choux aux pommes X10
Poitrine de veau farcie *1-3-6-7-9-10
Emincé de poireaux a la dinde X7

Pommes de terre au four/haricots verts X7

Fromage X7

Fruits

Duo de mousses

Mercredi 14 OCTOBRE

Macédoine

(vinaigrette) *¥10-3-12
Escalope milanaise *7-3-4
Penne X7
Fromage X7
Fruits

Sundae X7

.............................................................................................................................

Jeudi 15 OCTOBRE

Terrine froide de poisson « Maison » *7-3-4
Frisée aux lardons ¥10

Coq au vin *3-1-6-7-9-10
Purée de carottes et céleri *3-7-11-9
Parmentier de poisson *7-12-4
Fruits

Crumble « Maison » *7-1

Vendredi 16 OCTOBRE

Asperges/euf mayonnaise *3-10-12
Rable de lapin *1-3-6-7-9-10
Gratin de chou fleur *¥7-1
Fromage X7

Fruits

Salade de fruits

....................................................................................................................

* ALLERGENES : ' t ' La Proviseure,

Se reporter a I'affiche en étl ’ B. CARME
début de ligne de self Bon app J :



