
Mardi 15 SEPTEMBREMardi 15 SEPTEMBREMardi 15 SEPTEMBREMardi 15 SEPTEMBRE    Jambon de CobourgJambon de CobourgJambon de CobourgJambon de Cobourg                        ****7777                            Salade composéeSalade composéeSalade composéeSalade composée                        ****3333    ChipolataChipolataChipolataChipolata    Paupiette de saumonPaupiette de saumonPaupiette de saumonPaupiette de saumon                        ****3333----7777----2222----10101010----4444    Pommes rôties/ LégumesPommes rôties/ LégumesPommes rôties/ LégumesPommes rôties/ Légumes                        ****7777                            FromageFromageFromageFromage                                                    ****7777                                    FruitsFruitsFruitsFruits        Compote/YaourtCompote/YaourtCompote/YaourtCompote/Yaourt                            ****7777                                                

Lundi 14 SEPTEMBRELundi 14 SEPTEMBRELundi 14 SEPTEMBRELundi 14 SEPTEMBRE        Terrine aux trois légumesTerrine aux trois légumesTerrine aux trois légumesTerrine aux trois légumes                    ****7777----3333----10101010    Sardine au beurreSardine au beurreSardine au beurreSardine au beurre                        ****4444----7777    Bœuf bourguignonBœuf bourguignonBœuf bourguignonBœuf bourguignon                        ****1111----8888            CoquillettesCoquillettesCoquillettesCoquillettes                                ****1111----7777                                    FruitsFruitsFruitsFruits                                    Pêche chantillyPêche chantillyPêche chantillyPêche chantilly                        ****7777                                        

Sous réserve 

d’approvisionnement 

Jeudi 17 SEPTEMBREJeudi 17 SEPTEMBREJeudi 17 SEPTEMBREJeudi 17 SEPTEMBRE    Salade de tomates /MozzarellaSalade de tomates /MozzarellaSalade de tomates /MozzarellaSalade de tomates /Mozzarella                    ****7777----1111----10101010    (vinaigrette)(vinaigrette)(vinaigrette)(vinaigrette)    Carottes aux pommesCarottes aux pommesCarottes aux pommesCarottes aux pommes                            ****1111----10101010    Paëlla Valenciana ou poissonPaëlla Valenciana ou poissonPaëlla Valenciana ou poissonPaëlla Valenciana ou poisson                        ****1111----8888----2222                    FruitsFruitsFruitsFruits        Duo de mousseDuo de mousseDuo de mousseDuo de mousse                                    ****7777                                        

                            MENU DE LA SEMAINEMENU DE LA SEMAINEMENU DE LA SEMAINEMENU DE LA SEMAINE     
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

   

 

 

 

 

 

           

      

Mercredi 16 SEPTEMBREMercredi 16 SEPTEMBREMercredi 16 SEPTEMBREMercredi 16 SEPTEMBRE    Menu végétarienMenu végétarienMenu végétarienMenu végétarien    Feuilleté de légumesFeuilleté de légumesFeuilleté de légumesFeuilleté de légumes                                ****1111----7777                    Omelette brayardeOmelette brayardeOmelette brayardeOmelette brayarde    sur lit de saladesur lit de saladesur lit de saladesur lit de salade                                        ****7777----1111----3333----10101010    (vinaigrette)(vinaigrette)(vinaigrette)(vinaigrette)    FromageFromageFromageFromage                                                        ****7777    FruitsFruitsFruitsFruits                                                        Fromage blanc bioFromage blanc bioFromage blanc bioFromage blanc bio                                ****7777    
Vendredi 18 SEPTEMBREVendredi 18 SEPTEMBREVendredi 18 SEPTEMBREVendredi 18 SEPTEMBRE    Salade de Salade de Salade de Salade de pâtes au thonpâtes au thonpâtes au thonpâtes au thon                            ****4444----1111----10101010    (vinaigrette)(vinaigrette)(vinaigrette)(vinaigrette)    Rôti de porc aux herbesRôti de porc aux herbesRôti de porc aux herbesRôti de porc aux herbes                            ****1111----8888----7  7  7  7      Boulgour/CarottesBoulgour/CarottesBoulgour/CarottesBoulgour/Carottes                                                        ****1111----7777    FromageFromageFromageFromage                                                        ****7777    FruitsFruitsFruitsFruits        TropézienneTropézienneTropézienneTropézienne                                                ****7777----1111    

La Proviseure, 

B. CARME 

* ALLERGENES :  

Se reporter à l’affiche en 

début de ligne de self 

 

 


