arche MENU DE LA SEMAINE dapprovisionnement

Lycée professionnel régional

Lundi 14 SEPTEMBRE

Terrine aux trois légumes *¥7-3-10
Sardine au beurre *4-7
Beuf bourguignon *1-8
Coquillettes *1-7
Fruits

Péche chantilly X7

.........................................................................................................................................................................................

Mardi 15 SEPTEMBRE

Jambon de Cobourg X7

Salade composée *3

Chipolata

Paupiette de saumon *3-7-2-10-4
' Pommes roties/ Légumes X7

Fromage X7

Fruits
L | Compote/Yaourt X7

Mercredi 16 SEPTEMBRE

Menu végétarien

Feuilleté de légumes *1-7
Omelette brayarde sur lit de salade *7-1-3-10
(vinaigrette)

Fromage X7
Fruits

Fromage blanc bio X7

Jeudi 17 SEPTEMBRE

Salade de tomates /Mozzarella *¥7-1-10
(vinaigrette)
Carottes aux pommes *¥1-10
Pa&lla Valenciana ou poisson *1-8-2
Fruits
Duo de mousse X7
Vendredi 18 SEPTEMBRE

Salade de pates au thon *¥4-1-10

(vinaigrette)

Roti de porc aux herbes *1-8-7

Boulgour/Carottes *1-7

Fromage X7

Fruits

Tropézienne *7-1

.........................................................................................................................................................................................

]
* ALLERGENES : ppét 1 t (] La Proviseure,

Se reporter a I'affiche en B. CARME
début de ligne de self Bon



